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PLANO DE TRABALHO ASSOCIACAO DOWNLOAD

| OBJETIVOE META

Objeto da transferéncia —

O projeto prevé a aquisicdo de equipamentos e material permanente para
instalacdo espaco de treinamento culinario para adolescentes e jovens com
Sindrome de Down

Objeto especifico —

Tipo do objeto utilizado para a transferéncia: Aquisi¢cdo de Equipamentos e
Material permanente;

Diagnéstico:
Breve Historico

A Associagdo Download de apoio a sindrome de Down nasceu da iniciativa de
duas maes com filhos com sindrome de Down, também conhecida por trissomia
do 21 (T21), que sentiram a necessidade de acolheras familias que recebem a
noticia de que terdo um/a filho/a com Sindrome de Down e/ou familias que ja
possuem uma pessoa com T21. Muitas vezes o nascimentode uma crianga com
T21 é cercada por muita desinformagéo e tabus que adicionam inseguranca e
medos as familias. A associacdo tem por objetivo amparar essas familias e levar
informagdes e orientagdes adequadas sobre a sindrome bem como a busca da
concretizagdo dos direitos sociais previstos nos marcos legais e
infraconstitucionais que tratam da pessoa com deficiéncia e sindrome de Down.

A T21 é cercada de desafios que permeiam a vida do individuo desde o
nascimento até a fase adulta. Muitas vezes a rede de politicas publicas nao
garante plenamente os direitos dessas pessoas e assim os pais fazem uma
verdadeira peregrinacdo para garantir os direitos de seus filhos de forma a
proporcionar a eles uma vida saudavel e autdnoma. Destarte, além dos recém-
nascidos, a associacdo Download possui familias associadas com membros de
todas as idades. A associagao visa buscar estratégias para a superacao dessas
dificuldades, bem como ser um espaco de troca e escuta.

Como estratégia, atua em vérias frentes: i) Nascer Down —apoio as familias que
recebem a noticia do nascimento de uma crianga com T21; ii) crescer down —
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apoio e suporte para criancas em toda a fase do desenvolvimento. Consiste em
orientagbes sobre estimulagédo, inclusdo escolar, acompanhamento do
desenvolvimento, entre outros; iii) Ser Down - por fim com adolescentes, jovens
e adultos com T21.

Desde a sua criacdo em 2018, ja realizou varios encontros com as familias,
palestras com especialistas, treinamentos para pais e profissionais que atuam
na area, convénios cominstituicdes para a efetivagéo das terapias, campanhas
para esclarecer sobre a T21, reunides com setores da administragdo publica
para discussdo de encaminhamentos principalmente nas politica de saude,
educacio e assisténcia social. Conta com cerca de 70 familias associadas, com
filhos nas mais variadas faixas etarias e pertencentesa mais 09 municipiosalém
de Apucarana, faz parte do Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia
estando na supléncia como representante da sociedade civil, esta inscrita no
Conselho Municipal da Crianga e do Adolescente e declarada entidade de
Utilidade Publica por meio da Lei 074/2021, do municipio de Apucarana.

Diagnéstico da realidade:

Estudos recentes estimam que a Trissomia do 21 atinge 1 em cada 700
nascimentos! no Brasil. Isso quer dizer que em uma cidade como Apucarana,
com populacido estimada pelo IBGE? de 136.234, existem em tomno de 195
pessoas com T21 que necessitam que politicas publicas sejam implementadas
na area da salde, educacdo, assisténcia social, previdéncia, entre outras, a fim
de que possam ter uma vida autdbnoma. Ja em relagao ao estado do Paranjg,
com populacéo estimada em 11 milhGes de habitantes, podemos ter em torno
de 15 mil pessoas com a trissomia do 21.

Vale ressaltar que a trissomia do 21 ndo é uma doenga, mas uma condigdo
genética que requer intervengdes desde o nascimento umavez que as criangas
com sindrome de Down possuem um grande potencial a ser desenvolvido. Elas
precisam, contudo, de mais tempo e estimulo da familia e de especialistas para
adquirir e aprimorar suas habilidades. Uma boa estimulagéo realizada nos
primeiros anos de vida pode ser determinante para a aquisi¢éo de capacidades
em diversos aspectos, como desenvolvimento motor, social, psiquico de
comunicagao e cognicao.

Segundo Nascimento (apud SANTOS e DE PAULA, 2010) os primeiros anos de
vida sdo considerados criticos para o desenvolvimento infantil, visto a
plasticidade cerebral, que favorece o desenvolvimento de todas as capacidades
da crianca. A plasticidade neuronal no cérebro em desenvolvimento aliada a
experiéncias apropriadas neste periodo é fundamental parao desenvolvimento
apropriado das funcgdes dos sistemas neurais. Por isso € importante que a
estimulagdo comece a ser realizada a partir do nascimento.

1 Estudos recentes confirmam esse dado que pode ser confirmado na Biblioteca Virtual de Saide do
Ministério da Saude disponivel in <http://bvsms.saude.gov.br/ultimas-noticias/2916-nao-deixe-ninguem-
para-tras-dia-internacional-da-sindrome-de-down-2020>

2 https://www.ibge.gov.br/cidades-e-estados/pr/apucarana.html
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Atualmente o modelo de estimulacéo adotado inclui a familia e a comunidade,
diferentemente do modelo centrado apenas na crianga, predominante nos EUA
na década de 60, e no Brasil em 1973. Esse deslocamento permite uma
intervencao que, além de multiprofissional, interaja com a familia e ambiente
onde a crianca esta presente (SANTOS e DE PAULA, 2010).

Todavia, o processo de estimulacdo n&o deve ser interrompido em nenhuma
fase da vida e o que vemos é quejovens e adolescentescom T21, especialmente
os que ndo frequentam as escolas, necessitam de espagos de troca,
socializagdo e aprendizagem para que os sistemas neurais continuem se
desenvolvendo. O que se percebe, no entanto é que a sociedade né&o oferece
espacos de sociabilidade e trocas necessarias ao desenvolvimento, por isso a
associacdo download se propde a atuar com pessoas com T21 e suas familias
nas diversas fases do desenvolvimento, ou seja, do nascimento a fase aduita.

A associacdo Download milita para que a educagdo aconteca nas escolas
comuns, conforme previsto pela Lei Brasileira da Inclusdo — LBI, onde além do
aprendizado, possibilite a interagdo social, no entanto, muitos jovens que
pertencem & associagdo ndo frequentam a escola e permanecem isolados da
sociedade, tanto em relagdo & escolarizagéo e sociabilidade, quanto ao mundo
do trabalho, sendo necessaria a intervencgéo nesse sentido.

Assim, a associacdo Download pretende equipar uma sala com recursos de
multimidia e cozinha que possibilite a realizagdo de agbes junto aos
adolescentes, jovens e adultos com Sindrome de Down — como cursos de
culinaria, defesa dos direitos, entre outros; bem como realizagdo de cursos e
treinamentos para as familias das pessoas com Sindrome de Down, tendo como
uma das énfases a inclusdo. Deste modo, como protagonistas de suas histérias,
poderemos dar vida & concepgao de inclusdo e de deficiéncia defendida pela
Convencdo Internacional dos direitos da pessoa com deficiéncia, que no Brasil
tem status constitucional, reivindicando a eliminagdo de barreiras para que a
pessoa com T21 possa ter acesso ao trabalho, a cuitura, educacgao, lazer em
condigbes de igualdade.

O propdsito da presente Convengao € promover, proteger e
assegurar o exercicio pleno e equitativo de todos os direitos
humanos e liberdades fundamentais por todas as pessoas com
deficiéncia e promover o respeito pela sua dignidade inerente
Pessoas com deficiéncia sdo aquelas que tém impedimentos
de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou
sensornial, os quais, em interagdo com diversas barreiras,
podem obstruir sua participagao plena e efetiva na sociedade
em iguaidades de condigdes com as demais pessoas (artigo 1
CPCD).

Importa ressaltar que a Associagdo Download é a tnica instituicao com atuacao
especifica para a T21 e apoio as suas familias em toda a regi@o do Vale do lvai.

Este plano de trabalho, por meio da aquisi¢cdo de equipamentos € material
permanente permitira a continuidade e o desenvolvimento de agdes em 3
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frentes, i) acbes diretas com pessoas com T21; ii) agdes com familiares e, iii)
acOes com a sociedade, sendo:

A) Acoes diretas com pessoas com T21

No que tange as agdes com pessoas com T21 pretende-se a realizacio de
oficinas que promovam o desenvolvimento, a dignidade e autoestima dos
participantes, buscando a efetiva participacdo na sociedade, em igualdade de
oportunidades com as demais pessoas, nos diversos espacos de cidadania.
Para tanto, as oficinasirdo debater sobre questdesrelacionadas aos direitos das
pessoas com deficiéncia e prepara-las para a inclusdodas pessoas com T21 em
todos os espacgos sociais, inclusive os de representagdo, como por exemplo os
conselhos gestores de politicas publicas e conselhos de direitos.

Especificamente para este projeto, pretende-se ampliar a oferta de cursos de
culinariapara que adolescentes jovens e adultos com T21 possam apren dercom
seguranca a preparar os proprios alimentos, manuseio seguro dos
equipamentos, armazenamento adequado e higiene dos alimentos. A cozinha
sera também utilizada como espago de socializagdo e trocas, uma vez que o
momento da refeicdo oferece infinitas possibilidades de interacdo entre os
participantes e entre os participantes e suas familias.

Uma outra frente sera a realizagao de reunides periédicas para lazer e troca de
experiéncias a partir de elementos cuiturais como a musica, dancga, teatro e
cinema de modo que a questio da deficiéncia seja tratada de modo transversal.

B — Agbes com familiares

J& em relacdo as familias de pessoas com T21, as atividades desenvolvidas
serdo de reunides defamilias com filhos na mesma faixa etéria, palestras, cursos
e oficinas sobre temas relacionados a T21, bem como grupos permanentes de
pais e familiares.

C — Agdes com a sociedade

Pretende-se realizar reunides, capacitacdes e treinamentos com a rede de
atendimento as pessoas com T21, com profissionais de saide bem como com
estudantes e estagiarios universitarios nas areas de atendimento da T21 como
servico social, fonoaudiologia, psicologia, psicopedagogia, terapia ocu pacional,
fisioterapia, entre outros. Vale ressaltar que Apucarana & hoje umgran de centro
formador universitario que oferece estes cursos tanto em instituicdes publicas
quanto privadas.

Justificativa da solicitacao:

Segundo o Movimento Down, em muitos paises, as vidas de criangas e adultos
com T21 estdo melhorando continuamente. Avangos em cuidados médicos,
melhor compreensdo o desenvolvimento e necessidades educacionais de
criancas com sindrome de Down e o aumento da aceitagdo social estao
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oferecendo maiores oportunidades para crescer, aprender e participar da
sociedade.

Experiéncias interacionais relatam que nos ultimos 10 anos, “adultos com
sindrome de Down em muitos paises tomaram-se defensores efetivos deles e
de todos com sindrome de Down em suas comunidades, falando em publico,
contactando politicos e pressionando por mudancas na educagéo, melhora em
treino vocacional e oportunidades de emprego, € um maior numero de opgdes
de vida oferecidas™.

Exemplos disso podem ser vistos em depoimentos de jovens no mundo todo,
como abaixo:

“Minha mensagem para todos vocés é que mantenham
suas mentes abertas para a ideia de que nés
deveriamos ser capazes de fazer nossas proprias
escolhas. Se nds, os jovens com sindrome de Down
tivermos oportunidade de ter muitas experiéncias na
vida, estaremos melhor capacitados para tomarmos
decisbes por nés mesmos. Meu conselho para vocés €&
que encorajem criangas e adultos com sindrome de
Down a perseguir seus sonhos e metas e a acreditarque
0 sucesso vem da fé em nés mesmos”. (Mitchell Levitz,
USA)*

Contudo, apesar dos avancos, no Brasil ainda ha muito desconhecimento,
preconceito e mitos relacionados & T21 e outras deficiéncias. No caso da T21,
considerada como uma deficiéncia intelectual leve a moderada, ainda é vista
pelas incapacidades e n3o pelas potencialidades. Desta forma, muitas portas
para a participacdo social sdo fechadas e as oportunidades de trabalho,
escolarizacao, entre outras, escassas.

Destarte, a associagdo download propde um projeto para o empoderamento das
pessoas com T21 e suas familias, para que os direitos sejam respeitados, que
possam se defender, bem como garantir seguranca e desenvolvimento de
autonomia e, como consequéncia, uma vida com qualidade e dignidade.

A importdncia do presente projeto também se da considerando algumas
especificidades na sindrome de Down no que se refere & alimentag&do e satde.
Devido a hipotoniacaracteristica, gastam menos energia do que outras pessoas,
possuem uma tendéncia ao hipotiroidismo e podem apresentar tendéncia a
obesidade ao longo da vida. Destarte, consumir os alimentos certos podem
ajudar combater a tendéncia o envelhecimento precoce, outra caracteristica
frequente em pessoas com sindrome de Down. Além disso, aprender a preparar
o proprio alimento contribui para uma vida autdnoma.

Além das questdes ligadas a saude, a alimentagdo possibilita 0 conhecimento
de varias culturas, ¢ uma forma importante de socializagdo e pode ser uma fonte
de renda para aqueles que quiserem atuar profissionalmente. As oportunidades
de emprego para pessoas com sindrome de Down e outras deficiéncias ainda

3 Fonte: Living with Down syndrome/The Down Syndrome Educational Trust_
4 http://www.movimentodown.org.br/2013/01/vivendo-com-sindrome-de-down/
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s30 escassas em nossa sociedade e a gastronomia pode ser um conhecimento
importante para a insergdo no mercado de trabalho.

A formalizacdo do ato de transferéncia ora solicitado, permitira a estruturagao
de um programa voltado & autonomia, desenvolvimento e potencialidades da
pessoa com T21 e suas familias.

Meta

v Equipar cozinha para preparagéo dos jovens e adolescentes com vistas
a autonomia na preparagao de seus proprios alimentos, bem como
capacitacdo para o trabalho por meio da culinaria.

Oferecer cursos para manipulagdo de alimentos e culinarias para
adolescentes, jovens e adultos com sindrome de Down;

Oferecer espaco de socializagéo para 100% dos associados com T21
que sejam adolescentes/jovens e adultos.

Oferecer treinamentos sobre os direitos das pessoas com deficiéncia
Oferecer espaco de troca e escuta para 0s familiares, responsaveis e
cuidadores das pessoas com T21.

Proporcionar treinamento sobre especificidades da pessoa com
sindrome de Down.

Fortalecer a rede de atenc¢do & pessoa com T21 e outras deficiéncias
nas areas de satide, assisténcia social e educagéo

S K SN N
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Quadro descritivo de metas, agdes e indicadores

pessoas com
deficiéncia para ao

para associados
(familiares e

Meta AcoOes/atividades | Indicadores Indicadores
quantitativos qualitativos
Equipar cozinha Treinamento para | Nimero de Participagéo
com utensilios e uso seguro de adolescentes, dos Jovens,
utilidades utensilios de jovens e adultos adolescente
domeésticas para cozinha na treinados s e adultos
prepara¢ao dos prepara¢ao dos na
jovens e alimentos. preparacao
adolescentes com dos
vistas a autonomia alimentos
na preparagao de nos eventos
seus proprios organizados
alimentos. por e para
eles.
Oferecer cursos Mddulos de Numero de Participacao
para manipulagédo | treinamento em adolescentes, dos Jovens,
de alimentos e manipulagao de jovens e adultos adolescente
culinarias para alimentos, uso treinados s e adultos
adolescentes, seguro dos na
jovens e adultos equipamentos de preparacao
com sindrome de cozinha, dos
Down; preparacao de alimentos
doces, nos eventos
alimentacao organizados
saudavel por e para
eles.
Oferecer espago de | reunides Quantidade de Participagéo
socializagao para bimestrais com adolescentes/joven | dos
100% dos associados s e adultos que associados
associados com adolescente/joven | aderirem a nas
T21 que sejam s e adultos com proposta proposicoes
adolescentes/joven | programacao de
s e adultos. cultural, de lazere atividades,
gastronomia planejament
(filmes, danga, oe
teatro, etc. €execucao.
Oferecer Curso sobre Namero de Interesse
treinamentos sobre | direitos da pessoa | pessoas que se dos
os direitos das com deficiéncia inscreveram e cursantes

em participar
em
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menos 50% dos pessoas com T21 | terminaram o instancias
associados. em moédulos treinamento que atuam
separados) nas politicas
publicas
. como
01 treinamentos consethos
para familiares gestores’ de
. direitos e
01 treinamento acdes de
para pessoas com cidadania
T21
Oferecer espacgo de | Reunides Porcentagem de Realizacao
troca e escuta para | dialogadas para familiares que de
os familiares, troca e aderirem a questionario
responsaveis e orientagcbes de proposta de
cuidadores das acordo com a avaliacao.
pessoas com T21. | faixa etaria.
(duas reunides 00 a 05 anos Frequéncia nas
anuais por faixa reunides Declaracdo
etaria). 06 a 12 anos de interesse
em novas
12 a 16 anos reunioes
Acima de 16 anos
Proporcionar Realizacao de Nimero de pais Avaliacao
treinamento sobre | palestras com participantes qualitativa
especificidades da | profissionais que do evento,
pessoa com atuam com a T21 relatério
sindrome de Down. | sobre descritivo.

estimulagao,
protocolo de
atendimento do
Ministério da
Salde, direito a
educacao,
processo de
aprendizagem na
T21, primeiros
cuidados,
comunicacao
alternativa, etc.

Namero de
profissionais de

Apucarana e regiao

participando do
treinamento

Fortalecer a rede
de atencéo a
pessoa com T21 e
outras deficiéncias
nas areas de

- Realizagao de
palestras para a
rede.

Ndmero de
representantes de
instituicoes

publicas e privadas
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saude, assisténcia que compdem a
social e educacao rede de atengao
- Reuniao com a
rede de
atendimento

Vigéncia
Vigéncia: agosto de 2023 a juiho de 2024
il IDENTIFICAGAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

e Nome: Associagdo Download de apoio & sindrome de Down

Endereco: Rua Lapa, 233

CEP 86.800-310

Telefone: 43 99958 4608

Site/e-mail - downloadassociacao@gmail.com
CNPJ 31.493.142/0001-61

Espécie: entidade de natureza civil de direito privado, sem fins lucrativos, de
carater filantrépico, assistencial e promocional, sem cun ho politico ou partidario,
de duragio indeterminada

Area de atuagdo: Defesa dos direitos da Crianca e do Adolescente
Atividade: Servico de convivéncia e protecio de vinculo

« Nome do dirigente: Fabiola de Lucena de Godoi Acosta
CPF do dirigente: 572.914.389_34
RG do dirigente: 4.253.729_0
Cargo/Funcéo do dirigente: Presidente
E-mail: fabiola.lga30@gmail.com

Il ETAPAS/FASES

Descri¢io da Data de inicio Data fim Valor previsto —
Etapa/Fase R$
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a) Equipar agosto/2023 outubro/2023 22581,01
cozinha com
utensilios e
utilidades
domésticas

b) Equipar sala Agosto/2023 Outubro/2023 7418,99
de
treinamentos
e socializacao
(comutador,
tv, etc)

¢) Iniciar outubro/2023 Julho/2024 -——
turmas para
treinamentos
culindrios

IV ~ CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Meés/Ano de Referéncia Valor repasse
1) agosto/2023 R$ 30.000,00

V — PLANO DE APLICACAO

Quan
: Valor Valor 7 =
tlclad ITEM unitsrio total LINK - utilizado para cotacdo
Geladeira ¢/ freezer https://loja.electrolux.com.br/geladeira-
1 Electrolux 474lts b 3599 refrigerador-tf56-top-freezer-4741-branco/p
1 Forno elétrico Turbo | 1599 1599 https://loja.fischer.com.br/forno-eletrico-fischer-
Fischer 48lts grill-turbo-2-4-new-bancada-48l/p
1 Forno elétrico Grill 699 699 https://loja.fischer.com.br/forno-eletrico-fischer-
Fischer 44lts gourmet-grill-bancada-44l/p
1 Microondas 899 899 https://loja.electrolux.com.br/micro-ondas-
Electrolux 31lts painel-integrado-electrolux-midit/p
Microondas https://loja.electrolux.com.br/me23b-me23b-
! Electrolux 23l1ts Gha o forno-micr-bra-127-60/p
1 Freezer Electrolux 2599 2599 https://loja.electrolux.com. br/freezer-electrolux-
Vertical 1971ts vertical-uma-porta-1971--fe23-/p
Mixer 3 em 1 . .
https://loja.electrolux.com.br/mixer-3-em-1-
2 Electrol?.?{o)liaste aco 669 1338 electrolux-expert-ibp70/p
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Multiprocessador 549 1098 https://philco.com.br/multiprocessador-philco-
Philco PMP pmp1600p-1400w/p
. . https://philco.com.br/chaleira-eletrica-philco-
SimsRa ks |y 438 pch05-181-titanium-inox/p
https://1oja.electrolux.com.br/1-
boca/fog%C3%A30%20indu%C3%A7%C3%A
Fogio Indugdo 1 499 998 30?_g=fog%C3%A30%20indu%C3%A7%C3%
boca electrolux A3o&fuzzy=auto&initialMap=ft&initial Query=
fog%C3%A30%20indu%C3%A7%C3%A30&
map=bocas--zonas,ft&operator=or
https://www.tramontina.com.br/frigideira-
Panela Inducio 479 479 tramontina-duo-silicone-em-aco-inox-fundo-
Tramontina P/M/G triplo-com-tampa-e-cabo-de-silicone-24-cm-3-
3-1/62480240. html
3 tamanhos, cabo
longo e revestido
https://www.tramontina.com.br/caldeirao-
369 369 u'.umuntma:solur-buqucl1tc:c:n—acr.\-mu‘(-‘mn‘(‘lu:
triplo-com-tampa-cabo-de-baguelite-16-cm-2-2-
1/62727160.html
https://www.tramontina.com.br/panela-
tramontina-solar-silicone-em-aco-inox-com-
fundo-triplo-16-cm-1-4-1/62121163.htmi
374 374
Smart TV Samsung 2184.05 | 2184.05 https://shop.samsung.com/br/samsung-smart-tv-
Crystal UHD 4K ’ g crystal-uhd-4k-cu8000-2023/
Notebook Lenovo 2519.99 | 2519.99 https://www.lenovo.com/br/pt/laptops/ideapad/s
IDEAPAD 2 2 erie-100/IdeaPad-1-15AMN7/p/88IPS101778
https://www.magazineluiza.com.br/mop-
Mop limpeza 73.09 73.99 profissional-esfregao-vassoura-giratorio-casa-
profissional ? ’ cozinha-banheiro-sala-area-alklin-rayco-
celest/p/hge8e9803e/ud/mopi/
Mesa inox Produgio 1599 1599 https://www.nortinox.com.br/mesa-de-aco-inox-
1,70m industrial-1-70x-0-70x-0-90-nortinox
https://igainox.mercadoshops.com.br/MLB-
2812669385-pia-inox-industrial-com-2-cubas-e-
Pia Inox industrial | ;949 1949 prateleira-180x60x90-
1,5m IM?gclid=CjwKCAjwqZSIBhBWEiwAfoZUIE

DBtwITiSN23zi TvcbONOmy7zA08C5vrabVy8
11 g0req6NdE ShsWBoCZCEQAvVD_BWE
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industrial 1m

239

478
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https://www.lojabrazil.com.br/prateleira-em-
aco-inox-lisa-0-94m-94x35-cm-e-2-suportes-
mao-francesa-brascool-
p194.html?keyword=&gclid=CjwK CAjwqZSIB
hBwEiwAfoZUIGzlaPJIPzmn0iASZXNrF_klag
SQUI3WXIcBKICey-
3FgDcFncFPHxoCp60QAVD_BWE

Prateleiras Inox
industrial 2,5m

589

1178

https://www.lojabrazil.com.br/prateleira-em-
aco-inox-lisa-2-20m-220x35-cm-e-5-suportes-
mao-francesa-brascool-inox-
pl220.html?%keyword=&gclid=CjwK CAjwqZS]
BhBwEiwAfoZUINtRDhzhSmXYMENK3NHC
erq_AXwIOqnl.z487cNvMmNpg6zZQrLPbAh
oCKmEQAVD_BWwWE

Prateleiras Inox
industrial 2,0m

529

1058

https://www.lojabrazil.com.br/prateleira-em-
aco-inox-lisa-2-00m-200x35-cm-e-5-suportes-
mao-francesa-brascool-
p1200.html?keyword=&gclid=CjwKCAjwqZS]
BhBwEiwAfoZUIHo5LSuMJG4E82INFsU45S
k4XYiEXS5jTuKzp8SaS4o0jmjtEEg4XxoCsHk
QAvD_BwE

Mesa inox Producdo
1,50m

1219

1219

https://www.lojabrazil.com. br/mesa-aco-inox-
industrial-com-dois-paneleiros-150x60x80cm-
brascool. html?keyword=&gclid=CjwKCAjwqZ
SIBhBwEiwAfoZUIF AMHDuBfIGKRx41Qoz
GvXbtRMOimkpfZcOf5gWnvf2Xlil-
DJrMPhoCagcQAvVD_BwE

10

Sapatos silicone

69,99

699,9

https://www.astrodistribuidora.com/sapato-de-
eva-com-solado-antiderrapante-lady-branco-bb-
95-soft-wokrs-ca-
40293?gclid=CjwK CAjwqZSIBhBWEiwAfoZU
1AIiE43TmiViTzZYH6XvcTbAArKxCRie5faNY
BT6DmWRWchIIYU6Y08RoCe_EQAVD_Bw
E

Luvas 3/4 (cotovelo)
silicone

109,16

109,16

https://www.astrodistribuidora.com/luva-de-
latex-cano-longo-longatex-da2020-danny-ca-
95677gclid=CjwKCAjwqZSIBhBWEiwAfoZUI
ED-TO_wX-
Z51tBXNZClojd4nkh__ tzVFfLT3Y0aq4QsdqX
sQBwTYhoC-iMQAvVD_BWE

10

Avental de
seguranga 12,73

25

250

https://www.astrodistribuidora.com/avental-de-
pve-com-forro-115x065-cm-branco-048mm-
maicol-ca-
401722gclid=CjwKCAjwqZSIBhBwEiwAfoZU
IEEhc8vxrvxICquD_Oj_Id_z6F8yvSL6mgXWO0
zCB2BAIY7Q9dtR11hoCOIEQAVD_BWE

Lixeira com pedat
organica e reciclavel

orgame
nto

https://www.larplasticos.com.br/produtos/Lixeir
as-com-
pedal?gclid=CjwKCAjwqZSIBhBwEiwAfoZUI
M_QZ6eMnaFa0JE8qW23yO7TMyW5Cl1-
kk7wdlcpqlkoHlgSvRZkPxWx0Cqg-
wQAvD BwWE
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https://www.tramontina.com.br/jogo-de-panelas-
1 jogo panela a¢o inox 1969 1969 tramontina-grano-compact-em-aco-inox-com-
grande corpo-triplo-e-alcas-com-revestimento-em-
silicone-preto-3-pecas/65240200.html
= https://www.tramontina.com.br/panela-de-
1 karcly Ilrzsliao oz 529 529 pressao-tramontina-brava-em-aco-inox-com-
’ fundo-triplo-20-cm-4-5-1/62416200.html
https://www.tramontina. com.br/panela-de-
1 Panela pressdo Inox 901.55 | 901.55 pressao-tramontina-solar-em-aco-inox-fundo-
61t g ¢ triplo-com-5-dispositivos-de-seguranca-22-cm-
6-1/62516223.html
https://atacadogourmet.com.br/produto/caneca-
pequena-aco-inox-250-ml-gourmet-
10 Caneca Inox 10,8 108 mix/4664368?gclid=CjwKCAjwqZSIBhBWEiw
AfoZUIN9RaGfnu7h7e8iE_slecm3asAyl7cNcn
CRFkJ3SpLUs-i17mhsP0x0CZa8QAvD_BwE
https://www.lojaplasvale.com. br/inox/utensilios-
para-mesa/jarra-2-litros-inox-
attuale?parceiro=7869&gclid=CjwKCAjwqZSl
I (e ler st ¢/ LY BhBwEiwAfoZUIIZQtGt_FTV6-
pRSXkYoDOCepAqUik3Ybaqémp72UpHa92rs
yn2hMxoCS70QAvD_BwE
TOT
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